
CARE  SUNT   CELE  MAI   FRECVENTE   INFECŢII           

INTRASPITALICEŞTI 

1. In  spitalele generale, de adulţi, predomină INFECŢIILE  
URINARE, cu precădere la pacienţii care au fost sondaţi 
pentru retenţie acuta de urină, au diferite afecţiuni ale 
aparatului urinar, infecţii ginecologice şi obstetricale 
complexe,calculoză, la purtătorii de sondă urinară, la cei 
imobilzaţi la pat, cei investigaţi pentru diagnostic sau 
tratament a căilor urinare.     

2. Pe locul doi, ca frecvenţă sunt  INFECŢIILE  
RESPIRATORII SIMPLE SAU SEVERE: guturai, 
răceala comună, faringite, faringo-amigdalite, bronşite, pneumonie, 
bronhopneumonie. Apar la bolnavii care, in condiţii de aglomerare,  
vin in contact cu persoane bolnave sau aflate în incubaţie. Dar cele 
mai grave sunt infecţiile care apar la bolnavii din reanimare: intubaţi 
sau reintubaţi, cu respiraţie asistată, cei imobilizaţi mult timp la pat,au  
afecţiuni preexistente pulmonare,  traheostomă,etc. 

3. Infecţii intraspitaliceşti care prelungesc durata spitalizării sunt  
INFECŢIILE POST OPERATORII DE PLAGA CHIRURGICALĂ: 
supuraţia plăgilor poate fi superficială, la piele, sau profundă, formând  
abcese. Apar după operaţii  septice sau după  operaţii complexe ca 
transplanturile sau protezările. Se pot datora şi folosirii 
necorespunzătoare a intrumentarului steril sau pansament nesteril. 
Necesită tratament cu antibiotice şi refacerea suturii. 

4. Mai puţin severe dar cu potenţial de agravare sunt INFECŢIILE   DE 
CATETER care apar la cei care sunt supuşi tratamentului perfuzabil. 
Se manifestă la locul de inserţie în venă ca o inflamaţie dureroasă, 
roşie, care neglijată, fără tratament, duce la supuraţie; evoluţia poate 
fi gravă spre septicemie. Este foarte importantă  igiena corectă a 
zonei din jurul inserţiei şi pansamnetul steril. 

5. Alte infecţii, cu punct de plecare în spital, destul de rare, pot fi şi: 
infecţiile post transfuzionale, herpesul, HIV-SIDA, tuberculoza 
pulmonară, boli  infecto-contagioase  (varicela, rubeola, oreion), 
diareile postalimentare dar şi pediculoza şi scabia.         

                              


